Y.P.H.L Printemps 2024

EXCELLENT ICE KIRKLAND
LIGUE DE HOCKEY DES JEUNES

DE PRINTEMPS 2024

Nous sommes heureux de vous accueillir pour la saison de printemps 2024 de la Ligue de Hockey des Jeunes.

Pour que votre saison soit un succes, veuillez-vous assurer que tous les membres de votre équipe ont lu et

compris tous les réglements de la ligue.

FORMAT

11 MATCHS : 2 matchs d’évaluations, et 9 matchs de saison réguliere.

Tous les alignements, y compris les joueurs réguliers et les remplagants, doivent étre complétés avant
la date limite d'inscription du 9 mars 2024.

MAXIMUM de 2 entraineurs ou parents en arriére du banc en tout temps (20 ans et plus).
Pré-Novice a Midget (entraineur/parent obligatoire derriére le banc)

Un des entraineurs ou parents doit s’identifier en tant qu’entraineur CHEF. Ce dernier est le seul qui a
la permission de s’adresser a I'arbitre.

Veuillez faire en sorte que votre équipe soit préte a temps pour le début de chaque match, car ceux-ci
débutent a I’'heure prévue. Apres le passage de la surfaceuse, les joueurs s’échaufferont pendant trois
minutes avant le début du match. Les équipes qui se présenteront sur la patinoire en retard seront
punies : pour chaque deux minute de retard, elles écoperont d’un tir de pénalité.

Les changements de joueurs sont permis pendant le jeu aprés un but, aprés une punition ou apres
une blessure seulement (‘on the fly’) (Novice 1 a Junior) Retirer le gardien N’EST PAS considéré
comme un changement de joueur. Si le jeu est interrompu parce qu’un joueur s’est blessé, celui-ci doit
quitter la patinoire.

** pour le Pré-Novice, Novice 4, 3 et 2 les changements seront chronométrés et signalés par un signal sonore**

**%*I n'y aura pas d’ hors-jeu pour les divisions Pré-Novice et Novice****

Tous les horaires peuvent étre consultés sur notre site Internet a I'adresse suivante
www.excellentice-kirkland.com



http://www.excellentice-kirkland.com/
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Admissibilité des joueurs

1. Les joueurs remplacants doivent étre DE FORCE EGALE OU MOINS FORTE que I’équipe dans laquelle il
remplace. LES JOUEURS DE RESERVE NE PEUVENT PAS ETRE PRIS DANS D'AUTRES EQUIPES DE LA
MEME LIGUE du match précédent ou d'une autre patinoire - Le remplagant doit faire partie de la liste
originale !

2. Lesremplacants doivent étre écrits sure votre liste de joueurs au temps de l'inscription en ligne avant
le 9 mars 2024. AUCUNE EXCEPTION NE SERA FAITE.

3. Veuillez vous assurer que la feuille de pointage est diment remplie a chaque match (inscription lisible
des numéros des joueurs présents ainsi que des noms des joueurs substituts).

4. Siun joueur substitut, qui n’est le joueur habituel d’aucune équipe de la YPHL, était suspendu au cours
de la saison, il serait exclu de tous les matchs restants de la saison.

Discipline et suspensions

1. Mises en échec n'est PAS PERMIS.

2. Bagarre - TOLERANCE ZERO - La bagarre entrainera une suspension d'au moins cinq matchs et la

possibilité d'une expulsion de la ligue sans remboursement.
Toutes les infractions sont soumises a la discrétion de la direction de la ligue. TOUTE AUTRE BAGARRE
HORS GLACE SERA TRAITEE PAR LA POLICE.

3. Une équipe dont les membres sont impliqués dans 3 bagarres ou plus sera expulsée de la ligue sans
remboursement.

4. Tout joueur impliqué dans une altercation physique dans les gradins, les couloirs, les vestiaires ou le
stationnement de I'aréna avec un autre joueur, un spectateur, un officiel ou un membre du personnel
de I'aréna se verra imposer une suspension automatique de 5 matchs. Une équipe qui enfreint les
regles de I'aréna peut se voir interdire I'accés a I'aréna pour le reste de la saison, sans
remboursement.



Discipline et suspensions

5. Suspensions :
Pendant le jeu, on s'efforcera d'empécher les bagarres entre les équipes. Des la premiére bagarre, qu'il
s'agisse d'une chute de gants, d'une poussée dans le coin ou d'un "jappement" général, des pénalités
seront infligées. En outre, les joueurs qui participent a une bagarre seront exclus du match et se
verront automatiquement infliger une suspension de 5 matchs (méme si aucun coup de poing n'a été
donné).
Suspensions : Si un joueur est impliqué dans un incident, une suspension sera imposée
- 1 match de suspension - Premiére infraction
- Suspension de 3 matchs - Deuxiéme infraction
- Expulsion automatique de la ligue sans remboursement - Troisieme infraction

6. L'ABUS VERBAL D'UN OFFICIEL ENTRAINERA UNE EXPULSION AUTOMATIQUE DU MATCH ET UNE
SUSPENSION. TOUT CONTACT PHYSIQUE AVEC UN OFFICIEL OU UN EMPLOYE ENTRAINERA UNE
EXPULSION AUTOMATIQUE ET UNE INTERDICTION A VIE D'ENTRER DANS LE BATIMENT. Il est de la
responsabilité de chaque équipe de contrdler ses joueurs. En cas de probleme, veuillez adresser
directement aux coordinateurs de la ligue.

7. Les rapports disciplinaires et les suspensions seront envoyés par courriel a I'ensemble de la ligue. Toute
pénalité ou suspension est soumise a la discrétion aux coordinateurs de la YPHL.

8. Un remplagant qui n'est pas un joueur régulier d'une équipe de la PHL et qui est suspendu pour une
raison quelconque au cours de la saison ne pourra pas jouer d'autres parties pour le reste de la saison.

9. Les équipes ne sont pas autorisées a apporter de la nourriture ou des boissons alcoolisées dans le
batiment.
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11.

Veillez a ce que votre équipe soit préte pour le début de chaque match, car la rondelle sera mise en jeu
a temps. Une fois que la Zamboni aura refait la surface de la glace, il y aura un échauffement de 3
minutes, aprés quoi le match commencera. Les équipes en retard seront pénalisées d'un tir de pénalité
pour chaque 2 minutes de retard.

Les joueurs en retard peuvent entrer en jeu jusqu'a la fin de la 2e période. Cette régle ne s'applique
qu'aux joueurs réguliers, pas aux remplacants. LES JOUEURS DE RESERVE NE PEUVENT PAS ETRE PRIS
DANS D'AUTRES EQUIPES DE LA MEME LIGUE du match précédent ou d'une autre patinoire - Le
remplacant doit faire partie de la liste originale !

Les changements de ligne sont autorisés a la volée, aprés un but, une pénalité ou une blessure
uniquement. (Novice 1 a Junior) Le retrait d'un gardien de but n'est pas considéré comme un
changement de ligne. Si le jeu est arrété pour un joueur blessé, ce dernier doit quitter la glace.

** Pour le Pré-Novice, Novice 4, 3 et 2, les changements seront chronométrés et signalés par un
signal sonore**,

Il n'y aura AUCUN appel de hors-jeu pour les divisions Pré-novice et Novice.

Mises en échec n'est PAS PERMIS.

Bagarre - TOLERANCE ZERO

Trois pénalités mineures entrainent I'expulsion du match uniquement.

Un joueur recevant une pénalité mineure sera expulsé de la glace pour un quart de travail.

Aucun tir de pénalité ne sera accordé pour les pénalités coincidentes. Les joueurs impliqués dans
I'altercation seront expulsés de la glace pour un quart de travail.

Si aucun but n'est marqué apres un tir de pénalité, la remise en jeu se fera dans la zone de I'équipe
fautive.

Si la rondelle touche le masque du gardien de but, le jeu est arrété et la remise en jeu se fait dans la
zone.



Jeu

12. Un retard de jeu intentionnel dans les 2 derniéres minutes entrainera un tir de pénalité. (i.e. :
changements tardifs, mettre trop de joueurs sur la glace, simuler une blessure, lancer la rondelle par-
dessus la bande, déloger délibérément le filet, gardien de but enlevant son masque, entraineur
appelant I'équipe au banc, etc.)

13. Bris d'égalités : victoires, plus/moins, buts pour, records en téte a téte, plus/moins dans les matchs en
téte a téte, tirage au sort.

14. Toutes les égalités seront résolues par une séance de tirs au but au meilleur des trois manches. Un
joueur ne peut pas tirer deux fois avant que chaque joueur de I'équipe (a I'exception du gardien de
but) n'ait tiré une fois, en respectant toujours le méme ordre de tir. Les joueurs expulsés ne peuvent
pas participer a la séance de tirs au but. Si I'égalité persiste apres 3 tirs, la séance de tirs au but se
déroulera en mort subite.

Tous les participants acceptent le risque inhérent a la pratique du hockey sur glace en compétition. Tous les
participants doivent porter I'équipement de protection approprié a chaque match. Le non-respect de cette
régle expose les joueurs a des risques de blessures et a I'impossibilité de jouer.

**Le port du protége-cou est obligatoire a tous les niveaux.

*** Le port d'un casque avec une cage compléte au minimum est obligatoire en tout temps pour les niveaux
Prénovice a Midget. ***

Les joueurs de niveau Junior doivent porter un casque avec une demi-visiére au minimum.

Pour toute question, veuillez contacter les coordinateurs de la ligue,

Brent Sabino Lori lacovelli
bsabino@excellentice-kirkland.com lori@excellentice-kirkland.com
Excellence sur glace Kirkland Excellence sur glace Kirkland
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